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Más testimonios: era una niña y 
trabajó para un directivo de una 
asociación del Opus 
la mujer, hoy de 45 años y sin aportes jubilatorios. estuvo tambiCn 7 años en la Obra, donde segün dijo le 
obstaculizaron un noviazgo y le hicieron usar cilicio para su santidad 
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''Pacha" es el sob·enoml>re que usara esta mujer para contarle a La capital su paso 
de slat, 1ñoc ''tormentosos" por la organización ultr1católlc1 Opus Del. Limpió 
allí como numerarla auxmar o · naic", en 111 Jerga. se~iln cuenta sin cobrar un peso 
ni gozar de aportec Jubllatorlos. Hoy 1I,ne 45 al\os "/ dos hijos. Pero cuand o tenl a 

11penas 13 anos lue empleada de una pareja de supernum erarios ros arinos, co n 

ocho hijos. Fue el Inicio de su derrotero por la Obra. 

Cuardo dio sus primeros pasos como doméstica. Pacha tenla la mlsna eclad de la hija 

mayor de esta pareja devota de E~rtvii de Balaguer. El 'hombre de la cHa" es un 

profesional de la Universidad Austral y un ai'to di'ecWo de la Asociación Santafesina 

de Cuttur,, quien si.puestamente presta en comodoto ol Opvs Inmuebles mlllonarl;is 

para sus residencias y espacios de capacltaci6n. 

Pai;na no quiere dar ni su nombre ni el del matrtno~o aunque si ellos leen esta n:;m1 

se reconoceren Cree que este pelea H tonjunta: de las 43 exnt.n1erlas que realizaron 

una den1.11c1a pública por el trato de "ser-Adumbre· que les dlO el Opus cuando eran 

miis ¡óvenes Todas estén a la espere de una respues1a pllpel y no descarten accionar 

Judlclalmen:e si nadie de la Obfa tes ofrece una reparaclon economlca y emocional. 

Para Pach•, lo más grave lo v iYló al Irse de Rosario, cuando se f\le a estudia, a un 

Instituto ce capacitación para sirvientas de la Obra en Bella Vista (Gran Buenos l\l"es). 

Y no terminó .Jllí. Ccntinuó en Recoleto. en el centro de estudies "Laye• donde se 

capacitar los nu,rerarlos, nLmerartas y numerarlas auxllares como lo era e lla. 

En ese lap!o, e ,-acha, de ecuercto a su re1, 10, le escondiero n IH cartas de su 

primer noYio, quien Incluso le habla pedido casamiento, y la c onvencieron de 

sollcltor 1dml sl6n D la Obr• como m ucama, porque le decí,n que era "el m ejor 
lugar para santificarse e n el mundo". 

Ademes, en esos anos escuchó mh de una vez que su trabajo era " un re1pu<10 

par, que los demás pisen bl•ndo" y la persu,dleron de usar e n los muslos, cad• 

<lla y por dos ho ras, las cadenas de hierro con puntas (cutclo) has ta quedar 

renga en m h de u na oportunidad. Una pr6ctica que, según dice. "continúa" dantro 

de la lnstnuclon aunque parezca un tormento me<lieYal o <le ftcclon. 

Esto mJjer. octuomente sin poreja. llmpla casos y resldenclos universitarias pero por 
su c1,ent11 y e, Buenos Aires. 

Es muy lectora. · Leo todo lo que el Opus no me dejó leer'', se rle ~stá terminando el 
secundarlo, se tiñe el pelo d e rublo y suet,a con ser enfermera y ponerse una 

polleri• o ro tlser ie con p l,tos co n pollo. 

"Es que el pollo dechutsado y r elleno u de las cosas que mejor aprendí a 

cocinar, aciemás e1e1 chajá: me salen r lqulslmos" dce. 

Mlen:ras nabta y cuen:a, Pacha no CleJe oe reir. Dice que et Opus n:i pu:ic c:in su 

ategrle y que a as mujeres que aún estii,n en la instlluclón, v iviendo el ~c:a,tgo" que 

ella vMo. les diría que afuera hay una \1da •real y mejor". Que ella y sus compal'ie•as 

puederi a}l\.ldarlH. 

>»Leer más OpJs Del i..-i calvario con mano <le obr1 ba,ata rota1na 

De Pueblo Esther a Rosario 

"Desde mis 9 11/101 Juntaba ltchug11 y espinaca en el campo. E1amos ocho hermanos 

de una tam na pobre, todos ayud!ibomos en caso. Solo había cursado hasta tercer 

gJlldo, vMamos en una casa s n lui eléctrlca asr que en ta ado!escen:Ja sol:> solleba 

con Irme II un lugar donde p11sar11 algo mb. TermJ\6 trobo,ond;i, en lo casa de un, 

agregede del Oous y de awr pasé a le case de una parej11 de supernumerarios con 

muchos chlces". 

>>>Leer mas Dflsd1 la Asoaac!On Sertafeslra di Cu~11• aseguran QUI solo 

"preston· trmJebles al Opus 

El castrón d 1 de• p l• ntas donde trabajó P•ch•, casi como al f uera Cenicienta, 

estaba Ubicada en pleno centro Cle Rosario. Pero esto no rue un cuento. su llt>Or 

H ed endia de lunes a siibado p or la tarde. 

''Me lb11 a une casa de una hermana en barTlo Las F ores. y ~·olvia 11 domingo a le 

noche o IJnes ble, temprano. Y los Jueves aslst1a a clases en Beldar. un listltuto 

pequero donde me ensellaban II cocinar". ,ecuerda la ,ruJer que de ahOra en más se 

rafertó e esos petrones como "los sorlores". 

El trabajo dom6stico comenzaba para ella a las 7 y duraba todo el dl a. "Les hacia 

las tostaces con menteca y dulce de lecha, mlls chocolatade a los chfcosgrendes y a 

los sel'loras porque se Iban primero: luego me ponla a hacerto:las las camas, a limpiar 

)' a cuidar e los m~s chiquitos, entretenerlos: los querra mucho, eren como mis 
hermi,nlto1 yo tenla t, misma eded que la nena más gílnde' 

El trato de ' ta sel'i:,ra" con Pacha sempre tuecordlat. "Me enseñó cosas de la casa y 

cuando no a1tat>a en actlv.dad111octa1aa trat>ajat>a a la par mía. El 11/lor en camt>lo 

nunca se d~le a mi, ni me miraba. Y si por et hubiera sdo, debla usar uniforme, pero 

la se~oro no le doba im¡:;ortoncio o eso•. 

Pacha dormla en un cuartito con baño e n la terraza, comía con la f amilia pero no 

compartla vacaciones. 

'\Jna vez se fueron a Brasil ~· me quedt sola en la casa . Ahora lo plarso y digo. cuilnt,11 

rasponsaOlldad: era una nana·. sostiene la mujer que aan hoy no conoce el mar y a la 

que le pagat>an por mas "bastan1e poco". 

A m enera llustrattva dice que con lo que cobrabe podría comprersa epenas un 

buzo de algod On con copucha por m as. "No tenlo mucho en qu6 gastar. ne me 

compreban ropa. Jsaba cosas de las nenas. la mes gmnde ten/11 mi edad. Pero 

tampoco m1 podían pasu demasiadas cosas porque aran muchos h1rmanilos y 

compartían entre si y yo si podla, preferle mandar1es cosas a mis hermanos. Es:> si 

una vez. ;:,aro cuonco tom6 1, comunión 1, se/loro me ccmpró uno comisa blenca''. 

Pacha de camino a o de su hermana conoció un chico, un adolescente tres ellos 

mayor que 111tei, qul8f'I trabajaba de eyudis,te de un eocergilldo de 111 edtRclc. Se 
miraron. charlaron y comenzaron un ·candldo noviazgo" . 

Vótey, cartas, cilicio y huida 

Pero la vida de doméstica en el famll!ón de Rosario y su primer amor d ieron un vuelco 

cuando en una oportunlded fue a un encuentro de¡xirthlo c.on otras )o•,encitas en et ya 

cerrado lns:ituto de Capacitacl6n Integral de Estudios Domésticos (lcled). en Be ra 

Visto, Buenos Aires. 

''Me gustaba jugar al vóley y viajé el U Vl qua las chicas en el lded cursaban el colegio 

hasta tercer ai'lo y a volver e Rosario le dije a 111 sel\ora que querle Ir II ese 11scuela .. 

El probtemo es ql.le Pecha no tenla terminado el primario pe,o 'le sei',ora" paro 1, que 

trabajaba le encontró la vuelta. 

"Me tomaron 1.1n exam11n en una escueta en calle sarta, no recuerdo ni cómo H 

llamaba. Fue algo rruy sencUo. me deron el certlftcado de la prlnerla. lena de 

lluslcnes e ngenuldad: hule al U no t1nfa conodmlento alguno de lo que ara 11 Opus 

Del. creo que si se me abrle en esa momemo a mis 16 11i'los. une poslbUldad similar 

en una lglesla Evangélica o con los Testigos de Jehová hubiese sido lo mismo, lo que 

muestra qué vu nerables éramos tas chicas como yo". p iensa. 
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En el lcled la rutina era levantarse temprano par a la oración, la misa y el 

desayuno y trabaj ar . 

"Rotábamos por las secciones. Pasl!lbamos por pHtelerla. llmpleza. coclra y luego 

tenl emos closes ce blologla, matemtlllca. lengua. Y solo velamos media hore de tele: 

ni no'.lderos r l otra cose qua no fuera «Anna da lo! ¡ajados vardeu. UM ncvela de 

una r11r.a huérfana pelfloja", d ice ta mu,er que recuerda haberle escrito muchas 
cartas a su novio. pero e,ctral'lada y dolida de que él no 11 contestara, a lo! 17 

años pidió la admisión e l Op us (lrémlte que consi ste en solicitar por carta al 

Prelad o en Roma. en Ing reso a l e Institución. y que en su rango de numerarla 

oullillar lmpllce comprometerse• la cas tidad, la obedl1ncl11 y la humildad). 

"Siendo ~a parte de la Obra la directora me ent regó unes cartas ab 1r1as. todo lo que 

nos escr101an o escrtb1amos era leldo atU. Eran de mi no-.,10, m.r,ca me 1as MtJían 

entreg1do. En I• últlm• m, proponl• mat~monlo y me m1nd1b• una c•denl11 dor1d1 

con un dl,e con fo'TT\21 de corazon· . cuenta Pacha ames de aclarar que a ese 

muchacho lo vio años dtspu6s con ,u prop • ramlll•. peto no s.e animó • cont•rte tsla 

'\rtste historia". 

Se escopó vorlDS veces pero la f\leron II t>usc,r. En esos a/los conoció los ou to 

tormentos con c ilicio y sogas (esp1eies de latigazos en la espalda. una vez a ta 

semana). m11ur11iz:ados en el alumnedo del lcler, en1re les n1n1er11rlas au,lllares y 

numerarlos y numerar,as da la Obra. 

"Yo soge nunca use en las reuniones y en le conlestón mentla, SI usaba cll clo, 

qued11b11 re°'a ada vez del dolor y ese ara et objetivo, pensar nad& mes en lo que 

entregtlOamos, er le santidad mlemres las púas se te clavaban 1111 el traste, y te 

lastimaban'. dice le mujer. 

Paso a la residencie de Recoleta donde debre rendir fldetldad. une especie de r1to de 

rerovación de votos con anille y todo. Pero "por suerte" . dl: e hoy. tuvo uri problema 

glnecol~ico de sal1.d para et que necesitaba una clrugla con anestesia general. el 

comienzo da su hJíde 

''No me cre·an )' nadie me acompeM". recuerda. "Cuenco despertfi tres salir del 

qulrorano. estaba la subdirectora de le residencio , 1 lado de le cam, . 1/omlté. ni me 

asistió. Ese dla decidí Irme definitivamente. Me fugué d11ante una cena. De,é una 

carte bajo la almohada cic,endo que no me buscaran ni molestillr11n a mi madre. 

Despu6s me enwé que atosigaban a mis amigas pidiendo Información mla. Me ful sin 

un peso. con 11yuda de un1 amiga que no era de la Obre y quien me alquiló una 

pensón en o,ce. Por prirrera Yez me sentl 11bre. era una cr1atura que no ::onocla r.ada 

del mundo. ¿Sexualidad? Neda, no sebíDmOs nada; nos dec en que los hombruno 
naclan para las nun-erarias auxiliares". 

Ccn esa Inexperiencia a cuestas conocro a un hombre con quien a los tres ai'IOs tuvo 11 

1u pr1mer h jo. Se separo. Ai'los despuk hl:ze otra pareja.)' tuvo a 1u Hgur.do h ijo. 

Hay es madres de dos varones de 19 y 15 años. Slgul6 traba].widoen Hrnpleza, llegó a 

Jacer el oseo de t 7 residencies i..-ilversitarlas por mes pare subsistir y a!gun11 11ez la 

contrataron en blanco. 

"fue en lo unlco que me eduqué en la adolescencia". anrma le muj11r que ehora H 
aft.n1r.a de nlvel secundarlo y no sebe qué pasaré cuando llegue a edad de Jubilarse 

Tampoco sabe si el Opus reconoceré el !Jato de servidumbre que ejerció con ella tanto 

como las 42 ex numerer,as como ella que se unle1on en un reciemo. 'y las que 

seguram1m:e siguen padeciendo esto dentro de la Obre". seña a Pacha qut11n s igue 

rezando cuando se va a dormir y cuando se le11an'.a Ya sin martirios, agradece 

¿TE GUSTÓ LA NOTA? 


