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Cuando vivan en familia tres o més socios han de poner,en lu-
gar digno y oportuno,una Cruz cde Palo,pintada de negro,sin Cruci-.
fijo. Procurese conseguir de los Rvmos. Ordinarios respectivos,la
concesién de indulgencias por cada vez cue se bese esta Cruz y se

recite una jaculatoria,

En las fiestas de la Invencidn y de la Exaltacibén dela Santa
Cruz,desde las visperas, se adornard con guirhaldas de flores la

Cruz de Palo, ' .

Por la noche, después de rezal el Rosario y antes del examen,

se lmce el "comentario" del Evangelio,

Tendrédn los socios en lugar visible y decoroso de su habita-
cién una imagen de Nuestra Sefiora, & gquien saludarén,aungue s6lo

sea con una mirada, al entrar y salir del cuarto,

Terminan todos los actos comunes con la siguiente invocacidp
a la Sma, Virgen:

SANCTA MARIA SPES NOSTRA,SEDES SAPIENTIAE,ORA FPRO NOBIS.

Yy las Socias:

SANCTA IMARTIA SPES NOSTRA,ANCILLA DOMINI, ORA PRO NOBIS.

Romeria de Mayo:
Como manifestacidén deamor a la Sefiora,celebran anuelmente la

romeria de Mayo a alguna ermita o santuario de la Sma,Virgen.

En los Centros en gue desarrollan los nuestros su labor de
apostolado,todos los sébados se haré una colecta que se destinard
a comprar flores para adornar la imagen de la Virgen los dias en

que se celebre alguna fiesta de la Seiiora. 1

Ilevan impuesto todos lossocios el Santo Escapulario del Carme

| '-_ : : 4 '..
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les Custodios - y el dia 14 de Febrero,que son para el Opus Dei dia

Todos los dias,antes de acostarse,rezan las tres avemarias de
la Pureza,de rodillas y con los brazos en cruz,siemrre gue sea posi

bles’

Oratio-saxum: diariamente rezan el"acordaos", encomendando a
la Sma. Virgen al miembro de la Obra cue esté en aguel momento més
necesitado. '

Si,llegada la noche,al hacer el examen,vienen que se les olvd-"

dé recitar la oracibén-saxum,no deben rezarla por aguel dia,

E1 a{a de la fiesta de nuestro Padre y Seifior San José,los so=
cios numerarios y supernumerarios renovardn su consagracién a la 0-

bra.

b

Todas las llaves de los Sagrarios de la Obra 11evarén,péndien—

te de una cadéna,una medalla de San José,

Al salir o entrar en cualquiera de los Centros en gque los so-
cios tienen sus actividades de apostolado, se diréd una jaculatoria

vocal o mentalmente al Angel Custodio de aquella casa,

Antes de emprenier una labor relaciondda con alguno de los

apostolados de la Obra,se invocard a los respectivos Santos Patrono

Adem&s de las fiesta del Sefior, de Santa paria y de San José,s
gelebrardn con particular devocidn,las de los Arcéngeles ¥ Apbsto-

les y Evangelistas: el 2 de Octubre - festividad delos Santos Ange=

de Accibn de Graciase

Todos los martes,luego de invocar cada uno de los socios & su
santo Angel custodio, con el ruego de que 1o acompag en su oracidn,
besard el rosario,en prueba de Amor a la Sefiora y para significar

que es la oracidén el arma més eficaz. Y seguidamente recitard el

salmo n°® 2, en 2atin,
Por la tarde emplearéd ese texto para 1a meditacidn.
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zn las distintas actividades apostélicas de los socios,ordina-
rizmente en 1a administracién o secretaria, se coloca un cuadro de
[ ]

San Nicolds de Bari con la siguiente inscripeidn:
SANCTE NICOLAE ,- CURAM DOMUS AGE.

LdemAs de las oraciones por el Rom@no Pontifice y por el Rvmo.
Ordinario del lugar,cue se recitan en las preces de la Obra,todos |

los socios diariamente encomiendan al Sefior la persona € intencio-

nes del Santo PBadre Yy de Rvmo. Prelado Diocesano,

Tod s los dias ofrecen oracibn y mortificacidén especial poe el
Padre.

Si en el examen de la noche encuentran gue no lo han hecho asi:
rezarédn una breve oracibn vocal por su persona e @ntenciones,antes

de dormir.

A diario,antes de zcostarse,rezari el Padre el salmo liiserere,
en prospracién. Si no puede rezarlo,ordenaré gue lo haga en su lu-

gar uno de los sociose.

Para sobrenaturalizar su vida con la continua presencia de Dio’
los soc¢ios usan entre si somo saludo y despedida la palabra PAX,que
se contesta IN AETERNUM.

Tendrédn agua bendita en su dormitorio con la que rociarén la

cama,antes de acostarse,tomdndola también para hacer la sefial dela

Cruz,

Como manifestacidn externa de su deseo de vivir la virtud de
la pobreza,todos los afios,el d& en que la Santa Iglesia celebra la
fiesta de San Francisco de Asis, los socios numerarios y supernume-=
rarios entregarén al Director o & 1a Directora del Centro todos los
objetos que estén en su poder y no sean de uso -exclusivamente perso

nal, Esta costumbre se denominaA"expolio".

No se permite a los nuestros hacerse regalos mutuamente,por in
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significantes que sean, ' .
EDs Con el fin de conseguir y conservar ta virtud de la pobreza,
mensualmente entregarédn los socios numerarios y supernumerarios,al

Director del Centro respectivo,la nota de gastos personales,

26, Es costumbre laudable conservar las cartas gue se crucen entre

si los socios,por si fuera oportuno archivarlas,

27 E1 parentesco espiritual,que unr a los socios dela Qbra,no !

tiene manifestaciones erxteriores en la vida social,

28, Procuren 1los socios tener mensualmente una conversacidén confi-;
dencial,llena de sencillez,con el Director o la Directora local, pa-
ra identificar su conducta con el espéritu de la Obra y mejorar

sus actuaciones apostdlicas,




